УТВЕРЖДАЮ:

Директор МОУ 

«Учебно-методический центр»

___________ Т.В. Логинова

«___» ___________ 2011 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о межмуниципальном  физкультурно-образовательном фестивале

«Дети России Образованы и Здоровы – «ДРОЗД»

среди воспитанников дошкольных учреждений

I. Цели и задач

    Межмуниципальный  физкультурно-образовательный фестиваль «Дети России Образованы и Здоровы – «ДРОЗД» (далее  Фестиваль)  среди воспитанников дошкольных учреждений проводится в целях:

- популяризация здорового образа жизни и занятий спортом среди воспитанников дошкольных учреждений педагогов и родителей;

- повышение интереса работников дошкольного образования к проведению физкультурно-массовых мероприятий с детьми;

- выявление и распространение инновационного опыта в области физической культуры дошкольников;
- повышения уровня физической подготовленности и интеллектуального развития дошкольных учреждений;

- содействие укреплению здоровья детей дошкольного возраста;

- повышение престижа профессии инструктора и воспитателя по физической культуре;
- координация деятельности государственных и общественных организаций, привлечение  внебюджетных средств для проведения физкультурных мероприятий с детьми дошкольного возраста и их родителями.

II. Организаторы проведения Фестиваля
    Общее руководство подготовкой и проведением фестиваля осуществляют: 
      - проведение I этапа (на уровне дошкольного образовательного учреждения - ДОУ) возлагается на руководство  дошкольных образовательных учреждений;  

  -   проведение II этапа (на межмуниципальном уровне)  возлагается на Некоммерческое партнёрство «Дети России  Образованны и Здоровы», МОУ «Учебно-методический центр».
III. Порядок проведения Фестиваля

1. Первый этап, предварительный, проходит в дошкольных учреждениях на муниципальном уровне. Каждое ДОУ подает в оргкомитет муниципального Фестиваля  протоколы результатов команды, набравшей наибольшую сумму баллов по итогам выполнения всех видов программы,  для участия во II (межмуниципальном) этапе Фестиваля.
Дошкольные учреждения, команды которых допущены к участию во втором этапе Фестиваля, представляют заявки по установленному образцу (Приложение № 1).

IV. Сроки проведения Фестиваля

I  этап  – в дошкольных образовательных учреждениях:  февраль- март 2011 года.
  II этап  - межмуниципальный уровень: март-апрель 2011 года.
Заявки на участие во II этапе (межмуниципальный уровень) представить в оргкомитет Фестиваля до 25 марта 2011 года по установленной форме. (Приложение № 1)
Материалы: протоколы по итогам интеллектуального и  спортивного конкурсов, детские творческие работы (1 индивидуальная и 1 коллективная), видеозапись ритмической гимнастики (диск DVD R) – представить в оргкомитет Фестиваля до 11 апреля 2011 года. 
V. Участники Фестиваля

        К участию в Фестивале допускаются воспитанники дошкольных образовательных учреждений 2004-2005  годов рождения. Команда состоит  из 12 человек, в т.ч. 10 детей (5 мальчиков и 5 девочек) и 2 педагога: инструктор (воспитатель) по физической культуре и руководитель команды. В состав команды должны входить воспитанники одного образовательного учреждения.
       Возможность  участия  в конкурсе предоставляется также другим образовательным учреждениям с постоянным составом воспитанников дошкольного возраста (детским домам разных типов и т.п.).
VI. Программа Фестиваля
ПРОГРАММА  I  ЭТАПА   Фестиваля включает в себя следующие виды:
	№ п/п
	Вид программы
	Кол-во участников
	Форма соревнования

	1.
	Интеллектуальный конкурс:

· «Наложенный контур»;

· «Посмотри и запомни»
	10 человек
	лично-командная

	2.
	Спортивный конкурс:

· Метание в цель;

· Отбивание мяча;

· Прыжки на скакалке
	10 человек
	лично-командная

	3.
	Творческий конкурс: работа
«Спорт глазами детей»
	1 коллективная
и 10 личных работ
	лично-командная


1. ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ КОНКУРС.  В конкурсе принимают участие все члены команды. Участникам команды предлагается выполнить тестовые задания на внимание, память, мышление и воображение.
Тестовые задания для интеллектуального конкурса:

«Наложенный контур» - тестовое задание на восприятие 

На  листе бумаги изображены контуры предметов, наложенные друг на друга ( 9 предметов). Ребёнку предлагается найти предметы и назвать их.

Оценка:

высокий уровень – ребёнок быстро и самостоятельно нашёл и назвал все предметы (9 баллов);
средний уровень – ребёнок нашел и назвал 5-6 предметов (6 баллов);

низкий уровень – ребёнок нашел и назвал 2-3 предмета (3 балла).

«Посмотри и запомни» - тестовое задание на память (зрительную).

Ребёнку показывают таблицу с 9 картинками в течение 2-х минут, затем убирают. Ребёнку необходимо вспомнить, что было нарисовано на картинке.

Оценка:

высокий уровень – ребёнок запоминает 7 и более картинок (9 баллов);
средний уровень – ребёнок запоминает 5-6 картинок (6 баллов);
низкий уровень – ребёнок запоминает менее 5 картинок (3 балла).
Общие критерии оценки:

Выполнение заданий с наименьшим числом ошибок за отведённое время.

Для окончательной оценки выводится средний показатель по всем тестам.
2. СПОРТИВНЫЙ КОНКУРС. В конкурсе принимают участие  все члены команды. Участникам команды предлагается выполнить тестовые задания, определяющие уровень физической подготовленности  детей. Задания состоят из упражнений, которые включены в основные программы по физическому воспитанию дошкольников. Для определения общего результата тестирования уровня физической подготовленности результаты каждого упражнения переводятся в баллы и суммируются  (табл.)
Прыжки через скакалку. Ребёнку предлагается выполнить, как можно больше прыжков на двух ногах через короткую скакалку  за 30 сек. Количество выполненных прыжков заносится в протокол.

Метание теннисного мяча в цель (удобной рукой). Метание в цель диаметром 50 см, высота до центра цели – 1,5 м с расстоянием 3 м. В протокол заносится  число попаданий в обруч из 5 попыток.

Отбивание мяча от пола. Ребёнку предлагается отбивать мяч (большой) от пола удобной рукой на протяжении 30 сек. Фиксируется количество ударов об пол. При потере мяча, ребёнок подбирает мяч и снова выполняет отбивание до истечения времени. Разрешается небольшое продвижение ребёнком в сторону мяча. В протокол заносится общее количество ударов об пол за 30 секунд.
Распределение результатов выполнения упражнений по баллам

Мальчики
	Тест
	0 баллов
	1 балл
	2 балла
	3 балла
	4 балла
	5 баллов

	Прыжки через короткую скакалку 30 секунд (количество раз)
	0
	1
	2-4
	5-8
	9-11
	12 и >

	Метание в вертикальную цель (количество раз из 5 попыток)
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Отбивание мяча удобной рукой за 30 секунд (количество раз)
	0
	1-3
	4-17
	18-30
	31-43
	44 и >


Девочки
	Тест
	0 баллов
	1 балл
	2 балла
	3 балла
	4 балла
	5 баллов

	Прыжки через короткую скакалку 30 секунд (количество раз)
	0
	1-4
	5-13
	14-22
	23-30
	31 и >

	Метание в вертикальную цель (количество раз из 5 попыток)
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Отбивание мяча удобной рукой за 30 секунд (количество раз)
	0
	1-3
	4-13
	14-21
	22-29
	30 и >


3. ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС. 
В конкурсе принимают участие все члены команды. Участникам команды предлагается выполнить творческую работу «Спорт глазами детей». В качестве работы могут быть представлены рисунки и коллажи, выполненные на бумаге, холсте формата А 4   любой техникой: акварель, графика, карандаш, тушь  и т.д., а также поделки. Кроме индивидуальных работ, выполняется и оценивается одна коллективная работа в формате А 3.
Критерии оценки:

1) композиция, образность и цветовое решение

2) использование разнообразного материала

3) соответствие заявленной теме

4) оригинальность и реализация замысла 
ПРОГРАММА  I I ЭТАПА (межмуниципальный уровень) 
 Фестиваля включает в себя следующие виды:
	№ п/п
	Вид программы
	Кол-во участников
	Форма соревнования

(заочная)

	1. 
	Интеллектуальный конкурс:

· «Наложенный контур»;

· «Посмотри и запомни»
	10 человек
	Протоколы результатов конкурса I этапа

	2. 
	Спортивный конкурс:

· Метание в цель;

· Отбивание мяча;

· Прыжки на скакалке
	10 человек
	Протоколы результатов конкурса I этапа

	3. 
	Творческий конкурс: работа

«Спорт глазами детей»
	1 коллективная

и 10 личных работ
	1 коллективная

и 1 лучшая личная работа

	4. 
	Ритмическая гимнастика
	10 человек
	видеозапись


РИТМИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА
В композицию должны быть включены следующие элементы:

· прыжки;

· повороты;

· равновесие;

· перестроения (не менее 5).
Композиция должна вести спортивно-танцевальную направленность и должна гармонично сочетать элементы общеразвивающих, танцевальных и образных упражнений. Допускается использование предметов, соответствующих  тематике композиции.

Продолжительность выполнение комплекса ритмической  гимнастики от 1,5 до 2,5 минут.  Музыкальное вступление перед комплексом упражнений не более двух восьмерок. Отсчет времени начинается с первого движения. Музыкальная фраза к концу комплекса упражнений должна быть закончена.
Запрещается  помощь педагога при выполнении детьми композиции (показ элементов со стороны).

Запрещается включение в композицию упражнений запрещенных и ограниченных в использовании на занятиях с детьми дошкольного возраста (таких, как кувырки, стойки на руках, упражнения на брюшной пресс и т.п.).

Критерии оценки конкурсной программы:
1) техника исполнения (четкость линий, законченность движений);
2) оригинальность танцевальной композиции;

3) синхронность движений детей;

4) динамичность композиции;

5) артистичность;

6) оформление конкурсного выступления (костюм, музыкальное сопровождение, атрибутика).

ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС (заочный)
На творческий конкурс (межмуниципальный этап) представляется 1 коллективная (формат А 3) и 1 индивидуальная работа, отобранная как лучшая (формат А 4), выполненные детьми на 1 этапе Фестиваля.

Требования к содержанию и оформлению: в правом нижнем углу работы указать (печатными буквами, размер сноски 3 на 10 см):

· название работы;
· полное название дошкольного учреждения (МДОУ – детский сад комбинированного вида № 12 «Журавушка»);

· фамилию, имя ребенка или коллектива детей, возраст (ребенка или возрастную группу);

· фамилию, имя, отчества руководителя дошкольного учреждения.

Критерии оценки:
1) композиция, образность и цветовое решение;

2) использование разнообразного материала;

3) соответствие заявленной теме;

4) оригинальность в реализации замысла.
VII. Подведение итогов и награждение победителей

Победитель и призеры межмуниципального Фестиваля награждаются дипломами МОУ «Учебно-методический центр», АНО «ДРОЗД».
VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Мероприятия физкультурно-образовательного Фестиваля проводятся на объектах, отвечающих требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности объектов к проведению мероприятий.
IX.  Финансовые условия 

Расходы по проведению  I   этапа  Фестиваля  осуществляются за счёт средств дошкольных образовательных.
Дополнительную информацию можно получить:

Саратовская область, г. Балаково, ул. Факел Социализма,  д. 9  «Б»,

МОУ «Учебно-методический центр», т. 44-03-80, 44-43-33 

 Балащенко Инесса Казимировна

Fax (8453)444-333

( umc@balakovo.san.ru
site: http://umcbalbalakovo.edusite.ru/
site:http://rrcbalakovo.ucoz.ru

Приложение № 1

ЗАЯВКА

на участие в межмуниципальном этапе Всероссийского фестиваля

«Дети России Образованы и Здоровы - «ДРОЗД»

среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений

1. Полное наименование дошкольного учреждения____________________________
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

2. Адрес, телефон, факс, е-mail______________________________________________
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________


      Ф.И.О. руководителя дошкольного учреждения__________________________________

       ___________________________________________________________________________


      Ф.И.О. воспитателя/ инструктора по физической культуре_________________________


      ___________________________________________________________________________


      Ф.И.О. руководителя команды_________________________________________________


      ___________________________________________________________________________
Список детей, участвующих во II этапе  конкурсной программы Фестиваля
	№
	Фамилия, имя
	Год 
рождения
	Виза врача

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	


Руководитель дошкольного учреждения____________________________(Подпись)
