Методическая разработка утренней гимнастики:

«Ох в гостях у детей»
По окончании утреннего приема, включаю музыку «Солнышко лучистое» - это призывает детей к началу утренней гимнастики. Пока дети обувают чешки, воспитатель переодевается в костюм Оха. Дети построились и ждут воспитателя, но вместо него в группу входит Ох. Он кутается в шубу и очень недоволен громкой музыкой. 

Ох: А что это вы тут делаете, шумите? 

Дети: Мы будем делать зарядку.

Далее Ох интересуется, зачем нужно делать зарядку? Дети объясняют, и предлагают сделать вместе с ними. Ох соглашается попробовать. У него не сразу получается, он охает и вздыхает, держится за спину. Ближе к концу зарядки у него начинает все получаться и ему даже нравится. По окончании уОха перестала «болеть» спина, стало жарко. Теперь Ох решил каждый день делать зарядку, благодарит детей за помощь и уходит.
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Минута вхождения в день «Солнышко лучистое»

Цель:

Формирование у детей добрых и теплых взаимоотношений друг с другом; создание хорошего настроения.
После утренней гимнастики дети стоят в кругу. Воспитатель предлагает закрыть глаза и сказать волшебные слова: «Раз, два, три - гость к нам приди»

В это время воспитатель переодевается в костюм солнышка. Звучит песня «Солнышко лучистое», входит воспитатель – солнышко. 

-Здравствуйте, мои друзья, в гости к вам явилось я.

Солнышко лучистое, теплое, искристое. А вы знаете какое я?

Дети: желтое, теплое, горячее, доброе, т.д.

-Встаньте дети, встаньте в круг.

Я твой друг и ты мой друг.

Влево, вправо повернитесь

И друг другу улыбнитесь.

Руки к солнцу протянули,

Лучики поймали,

И к груди скорей прижали.

С этим лучиком в груди

Ты на мир ясней гляди.

Солнышко предлагает детям дотронуться до его лучиков, гладит каждого по голове. Дети чувствуют тепло солнышка и, взявшись за руки, передают это тепло друг другу.

Методическая разработка НОД

по формированию целостной картины мира

в младшей группе на тему «Наш зайчонок заболел»

Цель:

Формирование представлений о здоровом образе жизни.

Задачи:

1.Сформировать у детей потребность вести здоровый образ жизни и заботиться о своем здоровье.

2.Развивать внимание, мышление.

3.Воспитывать заботливое отношение к близким.

Ход НОД:

Мотивация. Перед завтраком воспитатель обращает внимание детей на то, что в группе слышится чей – то плачь. Дети ищут и находят больного зайчонка. Он не хочет играть с детьми, отказывается есть. Воспитатель определяет, что у него высокая температура, кашель и насморк. 

-Ребята, что делает ваша мама, когда вы заболеваете? (вызывает врача)

-А что же делать нам? (позвонить доктору Айболиту)

Воспитатель звонит и приглашает доктора Айболита. Он обещает приехать после завтрака. Дети стараются быстро съесть кашу.

После завтрака раздается стук в дверь, входит доктор Айболит.

- Здравствуйте, ребята. Что у вас случилось? (дети рассказывают)

- А как вы догадались, что зайчонок заболел?

Доктор Айболит загадывает загадку:

- Я под мышкой посижу и что делать, укажу:

Или разрешу гулять, или уложу в кровать (градусник)

Доктор Айболит достает из сумки градусник и ставит Зайчонку. Температура высокая. Затем осматривает горло.

- У зайчонка ангина. Как вы думаете, почему он заболел?

Дети высказывают предположения: не одел на прогулку шарф, не застегнул курточку, ел снег.

- Как будем лечить? Правильно, дадим сироп от кашля, поставим горчичники и дадим витаминку. (Дети помогают доктору лечить Зайчонка)
- Посмотрите, наш Зайчонок улыбается, потому что горлышко больше не болит. Но ему еще надо полежать в кроватке, а мы с вами немного поиграем.

Физминутка.

- Что нужно делать Зайчонку, что бы больше не болеть? А вы не болеете? (Доктор Айболит предлагает детям осмотреть их)
- Да, вы действительно все здоровы. Молодцы! Продолжайте делать каждое утро зарядку, одевайтесь на улицу по погоде, ешьте больше овощей и фруктов. Будьте здоровы! До свидания!
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Рефлексия. Как мы помогли Зайчонку выздороветь? Как доктор Айболит лечил Зайчонка? Почему мы смогли быстро вылечить Зайчонка?

Методическая разработка НОД
по основам безопасности жизнедеятельности
«В гостях у Лунтика»

Цель:

Знакомство детей с источниками опасности в квартире.

Задачи:

1.Помочь детям усвоить правила: нельзя разбрасывать острые и колющие предметы, брать аптечку, пробовать лекарственные препараты, включать электроприборы, баловаться спичками.

2.Воспитывать желание заботиться о своей безопасности и безопасности близких.
Ход НОД:

Раздается стук в дверь, входит почтальон. Он принес детям открытку – приглашение. Воспитатель благодарит почтальона и зачитывает:

«Ребята, приглашаю вас к себе в гости. Лунтик. » 

-Ну, что, пойдем в гости к Лунтику? Только как же мы найдем дом, где живет Лунтик? Посмотрите, на полу лежат стрелки. Я думаю, если мы пойдем по ним, то обязательно придем,куда нам нужно.

Дети вместе с воспитателем идут по стрелкам и приходят к домику Лунтика.

Лунтик: «Здравствуйте, ребята! Я вас уже давно жду. Проходите на кухню, я сейчас быстро помою посуду, и мы с вами поиграем» 

Дети проходят на кухню и замечают беспорядок: везде разбросаны вилки, ножи, ложки, ножницы.

Воспитатель: Лунтик, а почему у тебя такой беспорядок? 

Лунтик: Просто у меня все лежит под рукой, на видном месте, мне так удобно. 

- Ребята, давайте расскажем Лунтику, какие опасности могут быть, если не убрать на место острые и колющие предметы» (ответы детей)

- Порядок в доме нужен не только для красоты, но и для безопасности.

Дети помогаютЛунтику убрать все предметы на свои места.

Дома острые ножи

Ты на место положи

Не раскидывай иголки

Убери их все на полки

Если ножницы достал

Убери откуда взял

Тогда ни девочки, ни мальчики

Не порежут свои пальчики.

- Во время уборки Лунтик нечаянно порезал руку.

- Ребята, что ж нужно делать в таких случаях? 

Дети рассказывают, как нужно оказывать первую помощь при порезах: промыть ранку, обработать зеленкой вокруг раны, перевязать бинтом.

На доске выставляется иллюстрация.

Дети совместно с воспитателем перевязывают Лунтику ранку.

- Саша, подай мне, пожалуйста, ножницы, я отрежу бинт.Правильно Саша подал мне ножницы? Почему именно так надо подавать ножницы? (ответы детей)

Лунтик: - Я такой молодец, даже не заплакал, пока вы мазали мне палец зеленкой. За это нужно скушать витаминку. Я и вас сейчас угощу.

Открывает аптечку, находит красивую коробочку, рассматривает таблетки.

Лунтик: Какая красивая коробочка, наверное, это витаминки.

Угощает детей.

- Что ты делаешь! Разве можно без разрешения взрослых брать аптечку и пить таблетки? Ребята, расскажите, почему без разрешения взрослых нельзя брать лекарства.

Лунтик: Спасибо вам, ребята, за то, что помогли мне, навести порядок на кухне и все мне рассказали. Теперь я знаю как надо себя вести дома.

Воспитатель дарит Лунтикудидактическую игру «Лото безопасности» и предлагает всем вместе поиграть. 

Дидактическая игра «Лото безопасности»

Всем детям раздаются по две фишки: красная и зеленая. Дети рассматривают картинки, если на картинке показаны правильные действия – ребенок показывает зеленую фишку, если неправильные действия, то красную.

Лунтик: Очень интересная и полезная игра. Обязательно научу своих друзей играть в нее. Спасибо вам ребята.

Дети прощаются с Лунтиком и возвращаются в детский сад.

- С кем мы сегодня встречались? Чему мы научили Лунтика?

- Зачем надо соблюдать правила безопасности? Вы все молодцы, большое спасибо.
Методическая разработка НОД
по формированию целостной картины мира в средней группе
«В гости к Осени»
Цель:

Формирование представлений детей о времени года осень.

Задачи:

1.Формировать умение согласовывать глагол с существительным в роде и числе.

2.Развивать память, логическое мышление.

3.Помочь увидеть многоцветие осени, учить чувствовать  и понимать красоту окружающего мира, поэзию.

Методическое обеспечение:

Иллюстрации осени, опорные картинки по теме «Осень», корзинка, картинки с изображением грибов, деревьев, листьев, маски зверей, альбомные листы с изображением деревьев, краски, салфетки, баночки с водой.

Предварительная работа:

Наблюдения на прогулках, рассматривание иллюстраций, рисование по теме «Осень», заучивание стихотворений.

Ход НОД
-Ребята, сегодня мыотправимся в чудесную страну, загадочную, полную тайн. Мы пойдем искатьОсень.

Но в эту страну не идут поезда,

И самолет не летает туда.

Как же страну эту найти?

Страну, до которой рукой подать.
- А секрет здесь очень простой: смотри, все замечай и ничего не пропускай. Ну, отправляемся в путь. Идем в страну мы по дорожке, где шагали чьи – то ножки. Но будьте внимательны.

Маленькие ножки идут по дорожке,

А большие ноги идут по дороге.

Маленькие ножки бегут по дорожке

А большие ноги бегут по дороге.

(действуют в соответствии с текстом)

-Послушные у нас ножки. Вот мы и дошли до леса. Чтобы встретиться с Осенью, надо закрыть глаза и сказать волшебные слова. 

В это время воспитатель надевает на себя накидку, шляпку и превращается в Осень.

- Здравствуйте ребята. Я очень рада вас видеть в моем лесу. Но чтобы в него войти, вы должны рассказать об осени. А опорные картинки вам в этом помогут.

-Молодцы! Вы сказали, что перелетные птицы улетают осенью в теплые края. Назовите перелетных птиц и покажите их на картинке.

(дети выполняют задание)

-Попали мы с вами в осенний лес, полный сказок и чудес. Как много у меня работы. Все листики надо позолотить, ни одного не пропустить.

Какие краски я выбрала?

Как меня называют?

Осень на опушке краски разводила,

По листве тихонько кистью проводила.

Зеленые деревья становятся желтыми - …(что делают? – желтеют), красными - …(что делают? – краснеют), рыжими - …(рыжеют).

-Как много в лесу грибов. Давайте их соберем.

Игра «Хороший грибок – в кузовок»

-Идем мы с вами по лесным тропинкам, а на них так много птичьих перьев. Почему? А кто еще живет в лесу? Вы знаете, как звери готовятся к зиме? Сейчас звери сами нам об этом расскажут.

Драматизация стихотворения В.Степанова «Миша и его друзья».

-Посмотрите, здесь на полянке много листьев. Давайте внимательно на них посмотрим. С каких деревьев эти листья?

Физминутка «Ветер дует нам в лицо»

-Ветер сдул все листья с деревьев, и они стоят голые. Давайте нарисуем листья (пальчиками)

Работа детей.

-Какие красивые картины получились. Подарите их мне на память.

- А еще я очень хочу, чтобы вы прочитали мне стихи про осень.

-Молодцы! Я рада встрече с вами. Но вам пора возвращаться в детский сад. На память о нашей встрече я дарю вам свои плоды – яблоки лесные.

Дети благодарят Осень и возвращаются в детский сад.

- С кем мы встречались в лесу? Вам понравилось? Что понравилось больше всего? На мольберте нарисовано дерево без листьев. Кому было легко, и просто прикрепите улыбающийся листик, а кому было трудно – грустный.

Непрерывная образовательная деятельность
по социально-коммуникативному развитию старших дошкольников 
«Урок вежливости»
Цель:

Воспитание вежливости у детей на конкретных примерах.

Задачи:

1. Формировать умение справедливо разрешать возникшие споры и конфликты, оценивать свои поступки и поступки сверстников.

2. Воспитывать отрицательное отношение к аморальным качествам: жестокости, грубости, себялюбию.

3. Воспитывать желание быть вежливым человеком, получать удовольствие от вежливого отношения к другим людям.

Предшествующая работа:

Чтение: «Азбука вежливости» Васильева - Гангнус, «Волшебное слово» В. Осеева, «Сказка про Сережу и Лену» С. Седов, «Сказка с подробностями» Г. Остер, рассказывание русских народных сказок, работа по воспитанию вежливости в повседневной жизни.

Ход НОД:

Дети сидят в группе. С зонтиком в руке «влетает» Фея Вежливости.

-Здравствуйте, мои дорогие! Я - Фея Вежливости. А прилетела я к вам издалека. За чистым-чистым полем, за дремучим-дремучим лесом, за дальней-дальней дорогой, за сахарной горой есть Сказочный город. В этом городе я и живу. Дети, а вы хотите побывать в этом городе? (Ответы детей)
-Ну, тогда полетели. Вставайте все друг за другом, держитесь за руки.

(звучит «музыка во вселенной») «Пролетели» по группе, остановились.

-Вот мы и прилетели в Сказочный город. В городе Вежливости все очень вежливые и воспитанные. Даже собаки стесняются здесь слишком громко лаять. А щенки протягивают лапы прохожим, чтобы поздороваться. Воробьи не смеют здесь драться. Галки и грачи не галдят, а мирно решают свои птичьи проблемы. А флюгерные петушки каждое утро будят горожан веселым криком: «Ку-ка-ре-ку! Вставайте! С добрым утром!» Это самый-самый вежливый город из всех городов на белом свете. Давайте прогуляемся по нашему городу. А вот и первая улица, называется она «Улица загадок». Посмотрите как здесь красиво. Сейчас я загадаю вам загадки, но они не похожи на те загадки, которые вы отгадывали раньше.

1. Вошли в троллейбус мама и мальчик лет шести. Мама усадила мальчика на свободное сиденье, сама встала рядом. На следующей остановке в троллейбус вошла старушка с палочкой и тоже встала рядом с мальчиком. Ей было тяжело стоять, она переминалась с ноги на ногу. А мальчик смотрел в окно и с аппетитом ел спелую грушу.

-Скажите, пожалуйста, как бы вы поступили на месте этого мальчика (ответы детей)

2. Лена сидела и делала бусы для мамы. Мимо пробегал Миша и задел Лену. Ее бусы рассыпались. Лена сердито посмотрела на Мишу, но он ей сказал. Лена ему ответила.

-Что сказал Миша? Что ответила Лена?

-Молодцы! Вы правильно отгадали все загадки. А теперь подумайте и назовите художественные произведения, где героям помогает вежливость («Волшебное слово», и другие ответы детей)
Входят Петушок и Птичка, оба сердитые и надутые.

Фея. Что случилось? Отчего вы такие сердитые? – Поссорились? Надо помириться!

Птичка. Я с этим Петушком мириться не буду. Он не вежливый. Я сказала ему «Здравствуй», а он не ответил.

Петушок. А зачем опять здороваться, если я только вчера тебя видел?

Птичка. Но я же сегодня сказала «Здравствуй».

Петушок. Ну и что? У меня еще вчерашнее не кончилось.

Фея. Да ты что, Петушок,хочешь, чтобы Птичка заболела?

Петушок. Нет, я не хочу, чтобы она болела.

Фея. А что же ты для нее «Здравствуй» пожалел? Ведь здравствуй - значит будь здоров, не болей.

Петушок. А ты тоже не очень вежлива.

Птичка. Это ты не вежливый. Почему ты зовешь меня птицей?

Фея. А ты как зовешь Петушка?

Птичка. Никак. Я ему кричу «Эй ты!»
Фея. Значит, вы оба хороши. Дети, как надо обращаться друг к другу?

(Вежливо, по имени и обязательно здороваться)

Петушок. Прости меня Птичка. Я буду всегда здороваться.

Птичка. И ты меня прости, Петушок. Я буду всегда вежливой.

Фея.Ну вот и ладно. Вот вы и помирились.

Петушок и Птичка уходят.

-Понравилось вам на улице Загадок? Ну, а теперь пойдем дальше.

- Ой, как стало темно. Какой-то Кривой переулок. Где же это мы? А, это,наверное, переулок Вредных советов. Знаете ребята, недавно ученые с удивлением узнали, что на свете бывают непослушные дети, которые все любят делать наоборот. Им дают полезный совет: умывайтесь по утрам -они берут и не умываются. Им говорят: здоровайтесь друг с другом -они тут же начинают не здороваться. Ученые придумали, что таким детям нужно давать не полезные, а вредные советы. Они все сделают наоборот, и получится как раз правильно. Это для непослушных детей, послушным можно их слушать только сидя и крепко держась за стул.

Из-за ширмы появляется Петрушка и кричит:

-Сюда, сюда! Сейчас я дам вам несколько советов. Очень хороших советов. Вы должны все делать так, как я вам скажу.

Фея. Ну давай говори. Мы тебя послушаем.

-Если ты пришел к знакомым

не здоровайся ни с кем.

Слов «пожалуйста, спасибо»
Никому не говори.

Отвернись и на вопросы

Ни на чьи не отвечай.

И тогда никто не скажет

Про тебя, что ты болтун. (Г. Остер)

Фея. Дети, это хороший совет или вредный? А как надо вести себя в гостях?

Петрушка. Разве вам не понравился мой совет? Надо же, а мне он нравится. Ну ладно, слушайте другой.

Если мама в магазине

вам купила только мячик.

И не хочет остальное

Все что видит покупать.

Станьте прямо, пятки вместе,

Руки в стороны расставьте,

Открывайте рот пошире,

И кричите букву А-А-А

И тогда роняя сумки, с воплем

Граждане! Тревога!

Покупатели помчатся

С продавцами во главе.

К вам директор магазина

Подползет и скажет маме:

Заберите все бесплатно!

пусть он только замолчит!

Фея. А это хороший совет? Вы так делаете?

Дети, будем мы так делать, как говорит Петрушка? Тогда пошлите скорее отсюда.

Идем дальше и подходим к Фонтану Вежливости.

-А это Фонтан Вежливости. Посмотрите, какой он красивый! Это необычный фонтан. Из него, вместе с брызгами воды, вылетают вежливыевоспитанные слова. Давайте мы с вами возле этого фонтана поиграем в вежливую игру. Называется она «Слово на ладошке» Вот корзинка - в нее мы будем складывать вежливые слова.

Играем.

-Вот корзинка уже полна вежливых слов. Ну-ка я посмотрю, какие слова вы положили.

«Здравствуйте» Когда мы говорим это слово? Как еще можно здороваться?

«Пожалуйста» Когда мы говорим это слово? Как еще можно обращаться с просьбой?

«Спасибо» Когда говорим это слово? Как еще можно благодарить?

«Простите» Когда его говорим?

Вы знаете много вежливых слов. А пословицы о вежливости знаете? Назовите их.

-Ласковое слово - не трудно молвится.

-Ласковое слово и пеньку приятно.

-Как аукнется, так и откликнется.

-Молодцы! Вот видите, дети, добрые волшебники живут не только в сказках -каждый человек может стать добрым волшебником. Если вы будете совершать красивые, добрые поступки и говорить вежливые - воспитанные слова, то всем людям будет радостно рядом с вами. А разве это не волшебство?

Стать добрым волшебником

Ну- ка, попробуй!

Тут хитрости вовсе не нужно особой:

Понять и исполнить желанье другого

Одно удовольствие - честное слово.

-Вам пора возвращаться в детский сад. А на прощание давайте споем песню о дружбе.

Исполняем песню.

-А теперь все под мой зонтик. Полетели.

(Звучит музыка, мы «летим»)

-Вот мы и прилетели в детский сад. Понравилось вам в Сказочной стране? Хотите еще там побывать? Я надеюсь, что мы с вами еще увидимся. А сейчас мне пора возвращаться. До свидания!

Фотоотчет «День картошки»

В этом году я работаю с малышами - у меня младшая группа. Раньше я никогда не работала с такими маленькими детьми. Но в этом году сложилось все именно так. Конечно, мне очень хочется радовать детишек, сделать каждый день пребывания в детском саду интересным и увлекательным. Я провожу много развлечений, игр, праздников. Так одним из осенних дней я решила отметить со своими малышами «День картошки». Детишки даже не догадывались, что есть такой праздник. Но я, конечно же, им рассказала и предложила его отметить. Они с радостью согласились. Мы вместе вспомнили, что можно приготовить из картошки, рассказали про свои любимые блюда. Но и какой же праздник без веселых игр. Детки собирали картошку, прокалывали ее зубочистками, и даже рисовали половинками картошки.
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Родители тоже не остались в стороне. Они сделали прекрасные поделки из картошки, чем очень порадовали детей. На память о таком прекрасном дне - фото на память с Красавицей Осенью.
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