Лучшие педагогические практики

Использование проектной деятельности в работе 
с детьми и родителями
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Проектная деятельность имеет большое значение для развития познавательных интересов ребенка. В этот период происходит интеграция между общими способами решения учебных и творческих задач, общими способами мыслительной, речевой, художественной и другими видами деятельности. Через объединение различных областей знаний формируется целостное видение картины окружающего мира.

Коллективная работа детей в подгруппах дает им возможность проявить себя в различных видах ролевой деятельности. Общее дело развивает коммуникативные и нравственные качества.
Основное предназначение метода проектов — предоставление детям возможности самостоятельного приобретения знаний при решении практических задач или проблем, требующих интеграции знаний из различных предметных областей.
· Очень легко запомнить и уяснить, что проект – это 5 «П»:
· проблема;
· проектирование или планирование;
· поиск информации;
· продукт;
· презентация.
Запомнить просто – пять пальцев руки. Шестое «П» - портфолио, в котором собраны наработанные материалы  (фото, рисунки, альбомы, макеты и др.).
Педагогический коллектив нашего образовательного учреждения систематически использует технологию проектной деятельности и внедряет в работу с педагогами, детьми и родителями самые разнообразные проекты. Это краткосрочные проекты одного дня: «День прыгуна», «День мяча», «День доброты»:
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В день, когда проводился проект «День доброты» в детском саду царили улыбки и смех, радость и веселье. Родителей у дверей встречала Фея Доброты, каждая семья поделилась игрушками с детьми детского дома и детской больницы. Старшие дошкольники выступали с концертными программами перед малышами, проводились совместные экскурсии, прогулки, игры.

 «День здоровья»:
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Этот день дал возможность детям и взрослым объединиться с природой, увидеть красоту осенней природы, провести игры и развлечения на свежем воздухе, попробовать свои силы при ходьбе на длительное расстояние.

Проекты одной недели: «Неделя сказок», «Книжкина неделя», «Неделя родительских профессий»: [image: image5.jpg]
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Проводилась работа над  долгосрочными проектами: «Многозначные слова», «Обобщающие слова», «Профессии социальной сферы»:
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 «Промышленные предприятия нашего города»:
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«Моя малая Родина»:
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В 2014 –т 2015 учебном году наш педагогический коллектив стал активно использовать мини-проекты в рамках реализации комплексно-тематического плана работы в подготовительных к школе группах.
Все темы распределены не только по циклам, например: «Здравствуй, детский сад»; «Осень»; «Я в мире человек»; «Мой город»; «Животный мир», но и по неделям: «Овощи», «Фрукты», «Природные явления», «Я расту здоровым», «Моя родина – Балаково».

Большинство тем можно широко рассмотреть, работая над темой недели, как мини-проектом. Педагоги каждой возрастной группы и специалисты разрабатывают мини проект (теоретическую часть и мероприятия недели) по определенной теме. Например: «Посуда», «Мебель», «Одежда», «Зимние виды спорта», «Домашние животные», «Дикие животные», «Животные жарких стран», всего 13 тем. Мероприятия недели разрабатываются по определенной схеме.

Структура тематической недели

Понедельник (вторник, среда, четверг, пятница)

Утро: Беседа, дидактическая игра…

Непосредственно образовательная деятельность

Тема: Цель, задачи

(основное направление совместной деятельности  педагога с детьми, формы работы…)

Прогулка:

Наблюдение

Труд

Игра

II половина дня:

Чтение художественной литературы (4 раза в неделю)

Работа по программе «ОЗОЖ» (1 раз в неделю)

Вечер

Развлечение (1 раз в неделю)

Работа с родителями (по возможности ежедневно)

Итоговое мероприятие тематической недели

Аналогичная работа проводится с начала учебного года. По некоторым темам уже собран методический материал. Вот пример одного мини проекта.

Цикл мероприятий, объединенных единой темой, 

где обеспечивается интеграция образовательного процесса

Тема цикла: «Я и моя семья» (октябрь)
Тема недели: «Я расту здоровым»

ПОНЕДЕЛЬНИК: «ЧИСТОТА И ЗДОРОВЬЕ» 

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых
	Интеграция образователь-
ных областей

	1
	Акция: «Мы с Тамарой санитары»

(в течение дня всем детям раздаются капельки чистоты)
	Дежурные проверяют у приходящих детей чистоту рук, опрятность в одежде…, подготовка к занятиям, работа в уголке природы
	С-К, Р, П

	2
	Дидактическая игра: «Хорошо - плохо»
	Чтение отрывков из произведений, обыгрывание ситуаций: опрятность, чистота, порядок
	Р, П, Ф, С-К

	3
	Непосредственно образовательная деятельность: « В гости к Фее Чистоты»
	Беседа, чтение, загадывание загадок, рисование предметов гигиены, словесная игра: «Доскажи словечко»
	П, Ф, Х-Э, С-К.

	4
	Наблюдение на прогулке
	Наблюдение за работой дворника, уборкой мусора спецмашинами.
	П,Р

	5
	Труд на участке: «Трудовой десант»
	Соревнование «Чьё звено быстрее наполнит корзины листьями», сбор опавших листьев
	С-К, Ф

	6
	Подвижная игра «Не замочи ног»


	Перебежки, элемент соревнования
	С-К, Ф

	7
	2 половина дня

Чтение художественной литературы: К.Чуковский «Мойдодыр», В.Лившиц «Неряха», Э.Успенский «Страшная история», А.Барто «Девочка чумазая». Загадывание загадок о предметах личной гигиены: зубной щетке, носовом платке, мочалке, полотенце, мыле, расческе .
	Дети слушают, инсценируют, подбирают картинки- отгадки
	Р, П, С-К.

	8
	Проблемная ситуация: остановка в городе «Грязнуля»
	Обсуждение ситуаций, с которыми могут столкнуться дети, придумывание выхода, решение проблемы
	Р, П, С-К

	9
	Памятка для родителей: «Растим здорового ребенка
Памятка для детей: «Моем руки правильно и чисто»
	Чтение, объяснение значения памятки.
	Р, П, С-К

	10
	Самостоятельная деятельность: «Красивая салфетка»
	Совместный труд взрослого и детей.
	С-К, Х-Э

	11
	Итог дня: Вручение медали: «Самый опрятный», «Самый аккуратный», «Самый внимательный»…
	Детский анализ деятельности всего дня.
	П, С-К


ВТОРНИК: «ЗАКАЛИВАНИЕ»

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых
	Интеграция образовательных областей

	1
	Утро: 

Выставка фото: «Как мы отдыхали летом»
	 Беседа по фотографиям (где это происходит, с кем ещё отдыхали, где купались…)
	Р, П

	2
	Дидактическая игра: «Виды спорта», «Найди по описанию», «Предметы закаливания».


	Игровая деятельность
	С-К, Р

	3
	Непосредственно образовательная деятельность: занятие – практикум: «Учусь закаливать себя сам»

- Зрительная гимнастика «Найди предмет гигиены»

- Полоскание горла – травяным, солевым, содовым раствором

- Ходьба босиком по дорожкам с разными поверхностями: палочками, пуговицами, шипами

- Дыхательная гимнастика со звуками «Тренируем лёгкие»,  упражнение «Поезд»

- Кислородный коктейль
	Люблю свои руки, уши, щёки, колени – поглаживание.

Двигательная активность детей

воздушные шары, задуваем одуванчики
	П, Ф, С-К, 

	4
	Прогулка:

 Наблюдение за животными

Спортивные  соревнования, игры -  эстафеты. В конце прогулки – Кросс вокруг детского сада на самокатах, бег.
	Как кошка умывается, воробьи купаются, голуби чистят пёрышки, за спортивными занятиями учащихся и студентов на стадионе

Игровая деятельность
	П, Р, С-К

	5
	2 половина дня:

Чтение художественной литературы стихи из серии «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
	Дети слушают, имитируют движения по тексту
	Ф, Р

	6
	Анкетирование родителей на тему: «Ваше отношение  к закаливанию малышей»
	Беседуют, заполняют, отвечают.
	С-К, Р,

	7
	Изготовление  мешочка – наполнителя для выполнения элементов массажа


	Родители шьют заготовки, а дети в отделения вставляют камушки, воспитатель прошивает дальше
	Ф, С-К, Х-Э


СРЕДА: «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ И ВИТАМИНЫ»

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых
	Интеграция образовательных областей

	1
	Утро:

Дидактическая игра «Подбери продукты для компота, борща, салата» «Чудесный мешочек»
	Классификация овощей и фруктов, определение на ощупь, тактильные ощущения.
	П, С –К,Р

	2
	Непосредственно образовательная деятельность:

 Тема: «Спор овощей: кто полезней и нужней?»


	Беседа, решение проблемы, чтение стихов, загадывание загадок, составление рассказов…
	Р, С-К, Ф

	3
	Прогулка:

Экскурсия в магазин  «Магнит»,  целевая прогулка в «Аптеку»
	Рассмотреть, как хранятся овощи и фрукты и разные продукты

Узнать, какие бывают витамины
	Ф, П, С-К

	4
	Прогулка:

Сбор рябины, калины для приготовления морса.


	Складывают в ведерки, моют, отдают на кухню
	С-К, Ф, П

	5
	ОЗОЖ: Рассматривание строения пищеварительной системы (проектор) с приглашением врача  родителя
	Смотрят, участвуют в беседе, обыгрывают ситуации
	П, С-К

	6
	Дидактическая игра: «Что в каком виде едят», «Вершки и корешки»
	Загадывание загадок об овощах и фруктах, разрезные картинки
	

	7
	Вечер:

Приготовления винегрета совместно с родителями.
	Чистят, режут, смешивают, едят
	С-К, Ф, П.


ЧЕТВЕРГ: «ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ -  РЕЗУЛЬТАТ ОЗДОРОВЛЕНИЯ»

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых
	Интеграция образовательных областей

	
	Можно провести день доброты
	
	

	1
	Утро: Дефиле костюмов – весёлое настроение
	Дети входят в группу с раскрашенными лицами, атрибутами: нос, ушки, шляпки
	С-К, Х-Э, Ф

	2
	Утренняя гимнастика: танцевальная ритмика
	Танцуют, веселятся
	С-К, Ф,

	3
	НОД с психологом в комнате игр


	Беседуют, решают педагогические ситуации, играют, строят из модулей
	С-К, Ф, П.

	4
	Наблюдение за прохожими

Игра: «Угадай мое настроение»

«Делюсь хорошим настроением» - концерт для малышей
	Угадывают,  какое настроение у прохожих,

Поют, танцуют, читают стихи.
	С-К, Ф, П

	5
	Труд – «Пусть участок улыбается вместе с нами»
	 Дети украшают домик, веранду, самолет ленточками, цветами.
	С-К, Ф, Х-Э

	6
	2 половина дня:

Чтение художественной литературы о весёлом настроении В.Драгунский          «Денискины рассказы», К.Драгунская «Лекарство от послушания», Н.Носов «Бобик в гостях у    Барбоса», «Фантазёры» (по выбору)


	Слушают, участвуют в беседе, 
	Р, П, С-К

	7
	Развлечение «День пожилого человека»
	Детский концерт, изготовление открытки
	Ф, С-К, Р

	8
	Информационный стенд: «Что такое «Эмоции?»
	Читают, обсуждают 
	Р, П.


 ПЯТНИЦА: ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых
	Интеграция образовательных областей

	1
	Утро: подготовка к походу, беседа о правилах поведения в походе.

После завтрака:

Туристический поход
	Старшие дошкольники идут на длительное расстояние, малыши вокруг детского сада, наблюдают, играют, собирают гербарий.
	Ф, С-К, П

	2
	2 половина дня:

Спортивное развлечение «Веселые старты»
	Дети с родителями
	Ф, С-К, Х-Э

	3
	Подведение итогов за неделю

Фотовыставка «Неделя здоровья», выставка рисунков «Рисуем вместе»…
	Дети и родители кладут записки и зарисовки, что запомнилось 
	П, С-К, Р


Как показала практика, метод проектов очень актуален и эффективен. Сочетание различных видов детской деятельности во взаимодействии взрослых и детей в одном целом - проекте, закрепляет навыки воспитанников, помогает им открывать и познавать окружающую действительность гораздо быстрее и глубже. Опираясь на полученные в ходе проекта знания детей, их наблюдения, впечатления: ориентируясь на личный опыт ребенка, мы старались создать атмосферу сотворчества.

Ведь только, заинтересовав каждого ребенка конкретным творческим делом, поддерживая детскую любознательность и инициативу, можно решить любую проблему.

Педагогический проект

по формированию у дошкольников обобщающего слова «Посуда».
Ильяскина Галина Валерьевна

Шамина Татьяна Леонидовна,

воспитатели МАДОУ детский сад № 6
Тема: «Путешествие в мир посуды»
Целепологание:

Словарь дошкольника на четвертом году жизни пополняется названиями предметов, с которыми дети сталкиваются и действуют в быту. Дети затрудняются или допускают ошибки при назывании многих предметов обихода (посуды). Поэтому существенное значение на данном возрастном этапе приобретают ознакомление детей с особенностями предметов  углубление  знаний об этих предметах (о мире посуды, которая нас окружает).

Цель: Способствовать углублению знаний детей о предметах быта (посуда и её   предназначение).
Задачи:

1 .Формировать у детей обобщающее понятие «посуда», ее назначение.

2. Воспитывать аккуратность, бережное отношение к предметам быта.

3. Развивать связную речь, учить описывать предметы посуды.

Вид проекта: Практический, групповой, краткосрочный.

Длительность: 1 неделя
Участники: дети младшей  группы № 1 (3 года ); воспитатели, родители.
Тип проекта: Познавательно — исследовательский.

Формы работы с детьми:

1. Познавательные занятия.
2. Занятия продуктивной деятельности по рисованию, аппликации, лепке.
3. Чтение произведений художественной литературы.  
4. Дидактические игры.

 Предполагаемые итоги реализации проекта: 

1. Умеют пользоваться обобщающими понятиями.

2. Бережно относятся к окружающим предметам.

3. Умеют словами описать предмет.

Этапы реализации проекта. 

 I. Подготовительный этап. 

 -Формирование целей и задач проекта. 

 -Сбор необходимого материала. 

-Создание условий для обучения младших  дошкольников понятию «посуда» и  ее предназначению.
II. Основной этап. 

 -Подбор необходимого дидактического материала. 

-Разработка непрерывной образовательной деятельности, досуга и развивающих игр. 

-Оформление папок-передвижек информацией соответствующей тематике. 

 -Подбор, соответствующих возрастным и индивидуальным особенностям детей, дидактических и сюжетно-ролевых игр. 

III. Заключительный этап. 

-Презентация проекта «Путешествие в мир посуды».

 -Подведение итоги

Результаты работа над проектом.

Понедельник: «Посуда».
	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых

	Утро:

	1
	Беседа:
	«Посуда». Рассматривание картинок, фотографий  посуды.

Цель:  Сформировать  знания детей о предметах быта «Посуда».

	2
	Д/игра
	«Что забыл нарисовать художник».

Цель: Закреплять представления детей о предметах, развивать наблюдательность.

	3
	НОД по развитию окружающего мира
	 «Праздничный обед»

Цель:  Формировать обобщающее понятие 
«посуда» (беседа – диалог; групповая форма работы).

	4
	Прогулка
	1. Наблюдение  за птицами во время кормления.
Цель: прививать желание заботиться о птицах;
формировать знания о повадках птиц; воспитывать любовь к природе.
Перед прогулкой оставить корм для птиц на участке. Подвести детей к кормушке для птиц. Понаблюдать, какие птицы первыми прилетели к кормушке (быстрые, юркие, смелые).
2. Труд: кормление птиц.

 Цель: побуждать к самостоятельному выполнению  элементарных поручений (кормление птиц, уборка участка).
3. Игра «Воробушки и кот».

 Цель: учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;
бегать, не задевая друг друга, увертываться от водящего.



	II половина  дня:

	5
	Чтение художественной  литературы:
	К. И. Чуковский «Федорино горе».



	Вечер:

	6
	Работа с родителями:  
	Рекомендовать родителям  рассмотреть с детьми предметы посуды, которая имеется дома.




Вторник: «Чайная посуда».
	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых

	Утро:

	1
	Беседа:
	«Чайная посуда». Рассматривание картинок, фотографий  посуды.

 Цель:  Систематизировать знания детей о предметах быта «Посуда».

	2
	Д/игра
	«Разрезные картинки».

Цели:  учить собирать изображение предмета из отдельных частей; соотносить образ представления с целостным образом реального предмета, действовать путём прикладывания.

	3
	НОД по ФЭМП
	«Вкусное угощение».

Цель: Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов, активизировать в речи выражения «по много», «поровну», «столько – сколько».

(групповая и индивидуальная форма работы).

	4
	Прогулка
	1. Наблюдение за кошкой.
Цель: расширять представление о домашнем животном — кошке; воспитывать желание заботиться о животных.
Что есть у кошки и как она ходит? Рассказы детей о кошке и котятах. Дополнить: кошка — домашнее животное, живет с человеком, залезает на колени, мурлычет. Человек ее любит, заботится о ней, разговаривает с ней, наливает ей в блюдце молоко.
2. Труд: Покормить кошку на улице (налить молоко в блюдце).

Цель: воспитывать желание ухаживать за животными, правильно кормить их.
3. Игра:  «Мыши в кладовой».
Цель: учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.


	II половина  дня:

	5
	Чтение худ/литературы:
	К. И. Чуковский «Муха-Цокотуха».



	Вечер:

	6
	Работа с родителями:  
	Найти загадки о посуде.



Среда: «Столовая посуда»
	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых

	Утро:

	1
	Беседа:
	«Столовая посуда». Рассматривание картинок, фотографий  посуды.

Цель:  Систематизировать знания детей о предметах быта «Посуда».

	2
	Д/игра
	«Чего не стало».

Цель: Способствовать развитию памяти, внимания, наблюдательности.

	3
	НОД по развитию речи
	«Классификация посуды»
Цель: Учить проводить элементарную классификацию посуды по её  назначению, форме, величине.
(беседа – диалог; групповая, индивидуальная  форма работы).

	4
	Прогулка
	1. Наблюдение за дождем.
Цель: познакомить с природным явлением — дождем.
В дождливую погоду предложить детям понаблюдать из окна, как капли дождя падают на землю. Ранее воспитатель выносит емкость (кастрюлю) для накапливания дождевой воды. Капли стучат по стеклу. Послушать вместе с детьми шум дождя (есть дождик веселый, а есть грустный), определить, какой дождь.
2. Труд: Поливка дождевой водой растений в группе. 
Цель: воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями.
3. Игра «Солнышко и дождь». 
Цель: - учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.



	II половина  дня:

	5
	Работа по программе «ОЗОЖ»: 
	

	Вечер:

	6
	Работа с родителями:  
	Подобрать пословицы о посуде.



Четверг: Опасные предметы.

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых

	Утро:

	1
	Беседа:
	«Опасные предметы». Рассматривание картинок, фотографий  столовых приборов (вилки, ножи).

Цель: Расширять  знания детей о предметах быта «Посуда».

	2
	Д/игра
	«Третий лишний»

Цель: развивать умение классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.

	3
	НОД по лепке
	«Блюдце».

 Цель: Закреплять умение лепить шарики;

учить сплющивать шар, сдавливая его ладошками (индивидуальная  форма работы).

	4
	Прогулка
	1. Наблюдение: рассматривание дерева.
Цель: формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.
Подвести детей к дереву, вспомнить его основные части. Дать детям наглядное представление, что деревья бывают разной толщины и высоты. Предложить погладить ствол дерева. Рассмотреть ствол молодого и старого дерева, сравнить. Рассказать, что из дерева делают много полезных вещей: мебель, посуду, ложки (показать деревянные ложки).
2. Труд: Вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев. Взрыхлить землю граблями, подсыпав ее к корням деревьев, объяснить для чего это делается.
Цели: воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;
прививать бережное отношение к природе.
3. Игра «Птицы в гнездышках».

 Цель: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; быстро действовать по сигналу воспитателя.



	II половина  дня:

	5
	Чтение худ/литературы:
	И. Токмакова «Ой, как вкусно пахнет щами».



	Вечер:

	6
	Работа с родителями:  
	акция «Подари группе деревянную ложку».



Пятница: «Мир посуды».

	№ п/п
	Название мероприятия 
	Действия детей и взрослых

	Утро:

	1
	Беседа:
	«Расскажи о посуде». Просмотр  презентации «Посуда». 

Цель: Закреплять знания детей о видах посуды и её назначении.

	2
	Д/игра
	«Расставь посуду».

 Цель: Учить различать и называть цвета предмета; учить группировать предметы по цвету; развивать умение анализировать, сравнивать и классифицировать.

	3
	НОД по рисованию
	«Красивая чашка». 

Цель: Формировать умение создавать простой узор красками. Учить выделять элементы росписи, наносить их на изображенную  чашку

(индивидуальная  форма работы).

	4
	Прогулка
	1.Наблюдение: экскурсия в магазин посуды.

Цель: Познакомить детей с многообразием видов посуды.  
2. Труд: Уборка мусора на участке.
Цель: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке;
побуждать оказывать помощь взрослым.
3. Игра «Найди, где спрятано».
Цель: учить ориентироваться в пространстве; воспитывать внимание.



	II половина  дня:

	5
	Чтение худ/литературы:
	Д.Хармс «Иван Иваныч Самовар».



	Вечер:

	6
	Работа с родителями:  
	выставка детских работ «Чайная посуда».



	7
	Развлечение:
	«Любимые сказки малышей» (игра – инсенировка по сказке «Муха-Цокотуха»).




Комплекс утренней гимнастики «Маленькие поварята» (с  деревянными ложками).

Ходьба и бег врассыпную с использованием всей площади зала. Ходьба с перешагиванием через предметы.
Поварята, поварята,

Очень дружные ребята.

Дружно суп они сварили,

Дружно ложки разложили.

А потом гостей позвали,

Суп в тарелки разливали.

Гости поварят хвалили,

Им спасибо говорили.

ОРУ:

1. «Ложки тук-тук»
И. п.: ноги слегка расставить, руки с ложками вниз. Руки через стороны вверх, постучать ложками друг о друга, сказать «тук-тук». Вернуться в и. п. 

Следить за движениями рук. Дыхание произвольное.  Повторить 5 раз.

2. «Покажи и поиграй»
И. п.: ноги врозь, ложки у плеч. Поворот туловища, руки вперед; показать ложки, сказать «вот», спрятать руки за спину. Вернуться в и. п. То же в другую сторону. 

Следить за движениями рук. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

3. «Наклонись»
И. п.: ноги врозь, ложки у груди, руки согнуты в локтях. На клон вперед и одновременно взмах ложек назад, выдох, смотреть вперед. Вернуться в и. п.

Следить за дыханием. Вдох – выдох. Повторить 4—5 раз.

4. «Справа, слева»
И. п.: ноги слегка расставить, ложки в стороны (вертикально). Присесть, коснуться земли справа (слева). Вернуться в и. п.

 Следить за ложками. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

5. «Ложки в стороны и вниз»
И. п.: ноги врозь, руки с ложками вниз. Ложки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «вни-из». 

Следить за дыханием. Вдох – выдох. Повторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Самовар»
Дети образуют круг, берутся за руки, воспитатель становится в круг вместе с детьми. Воспитатель  читает стихотворение, вместе с детьми выполняет движения.

Пыхтит на кухне самовар,             Идут по кругу в правую сторону, взявшись за руки.
Чух-чух, пых-пых.                          Хлопают в ладоши.

А над ним вьется пар,                    Качают руками над головой.
Чух-чух, пых-пых.                          Хлопают в ладоши.

К самовару подойдем,                   Идут  маленькими   шагами   к центру круга.
Себе чаю мы нальем.                     Имитация наливания чая.

Вместе сядем все за стол,             Отходят назад, образуя широкий круг.
Выпьем чаю с пирогом.                Имитация наливания чая.

Всех нас музыка зовет                   Руки на поясе, делают пружинку.         

В дружный хоровод.                

Физкультминутки:

1.«Чайная посуда».

Вот большой стеклянный чайник,                  Надули животик, одна рука на поясе

Очень важный, как начальник.                       другая изогнутая, как носик.

Вот фарфоровые чашки.                                  Присели,  руки  на поясе.

Очень хрупкие, бедняжки.                            

Вот фарфоровые блюдца,                                Кружатся, руки в стороны.

Только стукни – разобьются.

Вот серебряные ложки,                                   Потянулись, руки вверх.

Голова на тонкой ножке.

Вот пластмассовый поднос.                           Наклонились вперед и развели руки в стороны.

Он посуду нам принёс.

2. «Чайник». 

Чайник, чайник, закипай,                               Руки на поясе, повороты в разные стороны
Чайник, чайник, поспевай!                              

Чайник наш пыхтит, пыхтит,                        Руки согнуты, движения локтями вверх – вниз.

Скоро, скоро закипит.                                     Качают руками над головой.
В чашки чаю, мы нальем,                               Имитируем наливание чая в чашки
Всех соседей позовем.                                    Зазывающие движения рукой.

Чайник щеки вдруг надул,                              Надувают щеки.

Важно-важно подмигнул:                               Подмигнуть одним глазом                            
Самый главный, значит, я                               Наклоны туловища: одна рука на поясе, 

В  чаепитии, друзья!                                        другая -  изображает  носик у чайника.

Артикуляционная гимнастика.

1. «Кастрюлька».
Губы в улыбке, рот открыт, выгнуть язык горкой, упираясь кончиком языка в нижние зубы   (как – будто накрыли кастрюльку крышкой). 
2. «Чашечка».
Улыбнуться,  широко открыть рот. Высунуть широкий язык и слегка приподнять кончик   ( придать ему форму "чашечки").
3. «Блинчик на тарелочке».

Рот чуть-чуть приоткрыт.  Широкий плоский кончик языка положить на нижнюю                          губу, сказав один раз «пя» («испекли блинчик и положили его остывать на тарелочку»). Язык не должен двигаться.
Пальчиковая гимнастика. 
«Посуда».
Из тарелок, как один,            Ладони вместе перед собой «тарелка».
Суп мы ложками едим.         Вращательные движения рукой с воображаемой ложкой.
Вилкой кушаем котлеты,     Указательный и средний пальцы выпрямлены, большой палец                                                                   придерживает безымянный и мизинец – «держим вилку».

Ножик режет нам омлеты.    «Режем» прямой ладонью взад-вперёд.
«Мы посуду перемыли».

Мы посуду перемыли,                    Трём ладошки друг о друга.
Только чашку мы разбили,             Сжимаем и разжимаем пальцы рук.

И тарелку уронили,                         Хлопок руками.

Ковшик тоже поломался,               Стряхиваем ладошки.

Мы посуду перемыли                     Трём ладошки друг о друга.
И немного мы разбили.                  Сжимаем и разжимаем пальцы рук.

МЕТОДИЧЕСКИЙ МИНИ – ПРОЕКТ

ТЕМАТИЧЕСКОЙ НЕДЕЛИ

«ЛЕС (ГРИБЫ, ДЕРЕВЬЯ, ЯГОДЫ)»
Подготовительная к школе группа
Целеполагание:
Самая актуальная проблема нашего времени – проблема взаимодействия человека с природой. Этот чрезвычайно важный аспект экологии не может остаться в стороне от участия педагогов.

Дошкольное детство – начальный этап формирования личности ребенка, его экологической культуры и экологического сознания.

Лес, как большая экологическая система, предоставляет для этого огромные возможности. Общеизвестно, что в последнее время значительно ухудшилось состояние лесов. Этому способствуют лесные пожары, вырубки, выпас скота, загрязнение атмосферы, истощение ресурсов, захламление лесов и т.д. Для того, чтобы лес был здоровым и красивым нужно гарантировать ему защиту.

Проблема заключается в отсутствии экологической культуры и природоохранного сознания.

Цель: Развитие у детей осознанно-нравственного отношения к лесу, как к экосистеме.

Задачи:

Формировать у детей элементарные экологические знания о лесе.

Познакомить с правилами поведения в природе.

Дать представления о последствиях неправильного отношения к лесу.

Уточнять представления детей о жизни леса в жизни людей; продолжать знакомить с правилами поведения в природе; расширять представления детей о лесных грибах и ягодах. 
Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к лесу у детей и взрослых.

Участники проекта: дети подготовительной к школе группы №3, родители воспитанников, воспитатели группы.

Реализация проекта:

Сбор и анализ первичной информации по данной проблеме. Изучение и переработка практического материала в изучаемых публикациях.

Создание творческой группы (воспитатель, старший воспитатель, музыкальный руководитель, библиотекарь) для разработки различных методических рекомендаций, материалов для консультации с родителями.

Первоначальная диагностика детей и анкетирование родителей по проблеме.

Составление перспективного плана, конспектов.

Проведение серии занятий, экскурсий.

Создание условий в предметно-развивающей среде группы.

Совместные формы работы с родителями.

Реализацию проекта осуществляют дети под руководством педагога и с помощью родителей. 

Ожидаемый результат:

Уточнить представления детей о жизни леса в жизни людей; продолжать знакомить с правилами поведения в природе; расширять представления детей о лесных грибах и ягодах. 
Сформировавшиеся элементарные экологические представления о лесе.

Осознанное отношение к природе.

Сформировавшиеся представления о том, что сохранность природных объектов – обязанность человека.

                     Комплекс утренней гимнастики «В лесу»

I.  Ходьба: без задания; с перешагиванием через предметы (упавшие деревья), в    полуприсядя (ищем грибы).
                 Бег  врассыпную (ищем ягоды) с остановкой по сигналу (сорвали ягодку,      кладем в  корзину).                                               

                 Ходьба с перестроением в две колонны.

II. ОРУ «В лесу»

1. Дышим лесным воздухом

И.п. о.с., руки вдоль туловища

1-2- руки через стороны вверх

3-4-и.п.

2. «Ветер срывает листочки»

И.п. о.с., руки за спиной

1-3- руки вверх помахать кистями рук

4- и.п.

3. «Где же вы ягодки»

И.п. о.с., руки на пояс

1- поднять плечи вверх

2-и.п.

4. «Листочки танцуют»

И.п. ноги на ширине плеч, руки к плечам

1- поворот туловища вправо (влево), руки в стороны

2-и.п.

5. «Здравствуй грибок!»

И.п. о.с., руки на пояс

1- наклон туловища вперед, руки в стороны

2-и.п.

6. «Собираем ягодки»

И.п. ноги на ширине плеч, руки за спиной

1-3 присесть, постучать  пальцами по полу

4- и.п.

7. «Поймаем листочки»

И.п. о.с., руки на пояс

Прыжки на 2-х ногах на месте с хлопками над головой,  в чередовании с ходьбой

8. «Деревья тянуться к солнышку»

И.п. о.с., руки вдоль туловища

1- руки через стороны вверх, встать на носки

2- и.п.

III. Перестроение в колонну по1

       Ходьба с высоким подниманием колен (идем по высокой траве)

       Бег с изменением направления (листопад, листопад, листья по ветру летят)

       Подышим травой, грибами, ягодами, свежей листвой

       Упражнения в движении: 1-2 – руки через стороны вверх (глубокий вдох носом);

       3-4 – выдох

       Построение в шеренгу.
Тема недели: Лес (деревья, грибы, ягоды)

Понедельник: Лиственный лес

	Утро

1 Беседа «Что такое лес?»


	Дети закрепляют понятие лес, расширяют представление о лиственном лесе и его обитателях.

	2 Дидактическая игра

«Узнай дерево по листочку»
	Дети подбирают листочки к изображенному дереву,

называют дерево.

	3 Хоровод «Мы вокруг березки»
	Воспитатель знакомит с березовым лесом как разновидностью лиственного леса.

	4 НОД «Путешествие к царю Берендею»


	На основе разнообразия лиственных деревьев дети знакомятся с составом числа 9 из 2-х меньших, закрепляют порядковый счёт, ориентировку на листе бумаги. 

	5 Наблюдение на прогулке
	Наблюдение за березой, дети знакомятся с особыми почитаниями на Руси берез, объясняют – почему береза символ Руси. 

	6 П/и «1,2,3 – к названному дереву беги»
	Бег, элемент соревнования: кто быстрее найдет названное дерево

	7 Труд на участке: сбор опавших листьев для гербария
	Дети находят листья, определяют, с какого дерева.



	Вторая половина дня

8 Чтение х/литературы

В. Бианки «Лесные домишки» 
	Дети слушают, отвечают на вопросы по содержанию.



	9 Развитие сюжетной линии в игре «Экскурсия в лес»
	Туристы наблюдают растительный мир леса, делают зарисовки.

	Вечер

10 Самостоятельная деятельность «Лес» 
	Дети в коллективной работе изображают лес, используя природный материал

	11 Работа по взаимодействию с родителями воспитанников


	Сбор картинок, стихов, загадок о лесе; организация фотовыставки «Наш отдых в лесу»


Вторник: Хвойный лес

	Утро 

1 Наблюдение в уголке природы
	Дети сравнивают аспарагус с бегонией, а также называют отличия хвойных деревьев от лиственных

	2 Беседа «С кем дружит ель в лесу?»
	Дети по картинке находят животных, птиц, расположенных на ели, под елью, объясняют почему они «дружат» с елью.

	3 НОД «В гости к лесовику»
	Дети закрепляют знания о хвойном лесе, активизируют словарь по теме, составляют рассказ по картине «В хвойном лесу»

	4 Словесная игра «Я – дерево»
	Дети входят в образ хвойного  растения.

	5 Наблюдение на прогулке
	Дети находят сходства и различия сосны и ели, рассматривают их семена.

	6 П/и «Ёлочка выручай»
	Бег, нахождение елочки

	Вторая половина дня

7 Чтение х/литературы: Т.Шорыгина сказка «Цветы ельника»
	Дети слушают, инсценируют отрывки.

	Вечер 

8 Выставка семейных поделок из природного материала «Лес полон загадок и чудес»
	Дети смотрят , участвуют в беседе.


Среда: Грибы

	Утро

1. Дидактическая игра «Что в моем лукошке?»
	Дети заучивают названия грибов.

	2. Утренняя гимнастика «В лес осенний мы пойдем, да грибы мы там найдем»
	Дети имитируют поиск грибов, их срезание и т.д.



	3. Малоподвижная игра «Съедобное – несъедобное»
	Дети запоминают название съедобных и несъедобных грибов

	4. НОД «Грибы какие они?»
	Беседа, загадывание загадок, решение проблем: почему под березой растут подберезовики, под осиной подосиновики.



	5. Прогулка: поиск на участке грибов, работа над пословицей. Рисование грибов мелом на асфальте.
	С помощью пословицы «Выдранный гриб навек погиб, срезанный под коренок – дает приплода мешок» воспитывать у детей бережное отношение к природным богатствам.



	6. П/и «У медведя во бору»
	Чтение речитатива, бег.

	Вторая половина дня

7. Чтение художественной  литературы, автор В. Сутеев «Гриб»


	Слушают сказку, а затем инсценируют её.

	8. Развлечение по грибы в лес пойдем»
	Чтение стихотворений «Собираем грибы», «В лес за грибами» (И. Демьянов).

Хороводы, п/и : «За грибами», «Гриб волнушка», «Поймай грибок», «Грибная электричка», «Четвертый лишний»; загадывание загадок.


Четверг: Ягоды

	Утро 

1 Настольная игра - лото «Грибы, ягоды»

Д/игра «Компот»
	Дети подбирают нужные картинки, выставляют их. Дети составляют предложения с опорой на предметные картинки.

	2 НОД «Лесные ягоды»
	Беседа, решение проблем, игровые упражнения, физкультминутка.

	3 Целевая прогулка в аптеку
	Рассматривают витрину, узнают какие лесные ягоды и в каком виде есть в аптеке.



	4 Сбор рябины для приготовления морса, компота
	Складывают в ведерки, моют, отдают на кухню.

	Вторая половина дня

5 ОЗОЖ: игра – досуг «Витаминная семья»
	Решают проблемы, обыгрывают ситуации, рассматривают предметные картинки, играют.

	Вечер 

6 Центр творчества: раскраски (ягоды), схемы рисования и лепки ягод, муляжи ягод.


	Рисуют, лепят, раскрашивают ягоды, организуют сюжетно ролевую игру.

	7 Дидактическая игра «Что где растет?»
	Играют, доказывают свою точку зрения.

	8 Информационный стенд для родителей «Грибы, ягоды».

	Читают, обсуждают.


Пятница: 
Лес – многоэтажный дом, позаботься о соблюдении правил в нем

	Утро

1Фотовыставка «Наш отдых в лесу»
	Беседа по фотографиям о этажах леса.



	2 Труд в уголке природы: «Поможем растениям»
	Удаляют сухие листья, поливают, говорят о значении этих действий для растений.



	3 Малоподвижная игра «Маленькое зернышко»
	Играют, изображают рост растений.



	4 НОД «Дом, в котором я живу»
	Решение проблемы, составление предложений и работа с ними,  деление слов на слоги, нахождение места звука в словах на тему «Лес».

	5 Прогулка: Экскурсия в парк.

Наблюдения за растениями. Д/игра «Что происходит в природе?»
	Устанавливают связь между условиями среды и состоянием живых объектов, выявляют причины происходящих изменений.



	6 П/игра «Лесорубы»
	Бег, «спасение деревьев, зверей от лесорубов»

	7 Труд: акция «Сбережем природу»
	Расставить предупреждающие знаки: «Внимание! Здесь прорастает травка!» ; «Здесь находиться цветник!»; «Не ломайте ветки!»

	Вторая половина дня

8 Викторина «Знатоки леса»
	Быстро отвечают на вопросы, подводят итог работы за неделю с детьми и родителями.

	Вечер

9 Самостоятельная игровая деятельность: настольный театр по теме «Лес»
	Играют, придумывают свои сюжеты игры.




